
MENU’ ESTIVO    SETTEMBRE 2015       SCUOLA MEDIA PARITARIA “R. MISASI” 

PRIMA SETTIMANA                                                                                                        SECONDA SETTIMANA    

LUNEDI’                                      LUNEDI’ 

Pasta con zucchine/Pasta con pomodoro fresco                   Pasta con verdure fresche (pom , melenz zucchine)/ Pasta con pomodoro  

Cotolette di pollo                                                 Straccetti di pollo ai peperoni/ Limone 

Patate silane al forno                                                                                                Pomodori di Belmonte 

Pane e frutta di stagione                                              Pane e frutta di stagione   

MARTEDI’                                                                                       MARTEDI’ 

Pasta con fagioli freschi/ Pasta al pomodoro                             Pasta al pesto/ Pasta alle melenzane 

Mozzarella e pomodoro                                                                     Hamburger di vitello con patate al forno 

 Pane e frutta di stagione                                                                                                   Pane e frutta di stagione  

MERCOLEDI’                                                                                  MERCOLEDI’ 

Pasta con patate/ Pasta al pomodoro                            Timballo di pasta  

Wurstel di pollo                                                                                                         Croccole di pollo 

Carote a Julien aromatizzate                                                                                    Insalata colore ( lattuga, mais,radicchio) 

Pane e frutta di stagione                   Pane e frutta di stagione  

GIOVEDI’                                                                                       GIOVEDI’ 

Pasta al pomodoro                                                          Pasta fresca al pomodoro/ Pasta alle zucchine 

Scaloppine di vitello al limone                                                        Filone di suino al gratin 

Cetrioli  aromatizzati                                                                 Patate al forno 

Pane e frutta di stagione                                                Pane e frutta di stagione  

VENERDI’                                                                                       VENERDI’ 

Pasta al ragu’ di pesce tonnato bianco/ Pasta con pom                              Insalata di riso primavera / Riso al pomodoro 

Cotoletta di pesce                                                                                Platessa al gratin 

Insalata fresca mista                                                                          Insalata fresca 

Pane e  frutta di stagione                     Pane e frutta di stagione  

Dolce del venerdi’                                                                           Dolce del venerdì

 

 

Frutta di stagione: Mele, Pere, Pesche, Noci pesche, Melone gialletto, Uva, 
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http://www.ristorabiocatering.it/

